SeniorenVereniging Rijen

Speciale activiteiten:

Dinsdag 26 maart

Bingomiddag
14:00 - 16:00 uur, de Oase

Doe meer met je DigiD
Donderdag 28 maart, deel 2
Donderdag 4 april, deel 3
Donderdag 11 april, deel 4
14:00 - 16:00 uur, de Boodschap

Vrijdag 29 maart

Digi-inloopcafé
13:30 - 15:30 uur, de Oase

Maandag 1 april
2e Paasdag, de Oase is gesloten

Woensdag 3 april

Algemene ledenvergadering
13:30 - 16:30 uur,
Theaterzaal de Boodschap

Vrijdag 19 april

5-daagse Busreis naar Duitsland
Deelnemers ontvangen een
persoonlijk bericht

Vrijdag 19 april
Workshop Djembé
13:30 - 15:30 uur, de Oase

Deze Nieuwsbrief is ook te vinden
op www.sv-rijen.nl

De volgende nieuwsbrief verschijnt
op dinsdag 23 april

Nassaulaan 62-64, 5121 BC Rijen
Telefoon 0161 22 71 97
secretariaat@sv-rijen.nl, www.sv-rijen.nl

Sjoelen, eens iets anders voor Sportgroep 50+
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In februari was in de Oase een
extra activiteit gepland voor
Sportgroep 50+, namelijk een
gezellige sjoelmiddag. Na de
koffie/thee met appelflap
stonden zeven sjoelbakken
klaar voor de 28 deelnemers. Er
werd fanatiek gespeeld. Tijdens
de puntentelling werden hapjes
geserveerd en kon men een drankje nemen. De winnaar van elke bak ont-
ving een fles wijn. Corrie Weterings scoorde het hoogst en mocht voor de
tweede keer de Piet de Bekker-wisseltrofee mee naar huis nemen.

De poedelprijs ging dit jaar naar Rina Aarts. Het was na afloop nog steeds
gezellig en men bleef onder het genot van een drankje nog even napraten.
Het motto van Sportgroep 50+ is: ‘Meer bewegen: ook goed voor jou!’.
Kom op woensdagochtend van 9.00 tot 10.30 uur eens naar Den Butter en
doe een keer vrijblijvend mee! ingezonden door Thea van Sunten.

Nieuwe leden ‘SchrijveRijen’ na geslaagde inloopdag

Woensdag 13 maart kon ’SchrijveRijen’ drie nieuwe leden aan hun leden-
lijst toevoegen. Zij mochten gelijk meedoen aan de opdracht. Er werd
door alle dames een eigen invulling gegeven aan het opgegeven thema.
Na afloop van de kennismakingsochtend waren de nieuwkomers erg
enthousiast en willen graag bij de groep aansluiten, waarmee het aantal
deelnemers op acht komt. Er is nu nog plaats voor twee nieuwe leden.



https://www.sv-rijen.nl/home/agenda/bingo-maart-2024
https://www.sv-rijen.nl/home/agenda/doe-meer-met-je-digid-deel-2
https://www.sv-rijen.nl/home/agenda/digi-inloopcafe-maart-2024
https://www.sv-rijen.nl/home/agenda/algemene-ledenvergadering-2024
https://www.sv-rijen.nl/home/agenda/workshop-djemba
http://www.sv-rijen.nl
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/gezellig-sjoelen-met-sport-50
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/kennismaking-met-schrijverijen

Woensdag 3 april
Algemene
Ledenvergadering

met belangrijk agendapunt:
de bestuursverkiezing

Aanvang: 13.30 uur in de Theater-
zaal van CC de Boodschap.

Vooraf aanmelden is niet nodig.

Foto-expositie in de Oase

Vanaf eind maart is er weer een
nieuwe expositie in de Oase.

De foto’s van SVR-Fotoclub

‘de Vrijbuiters’ zijn beslist de
moeite waard om een keer te
gaan bekijken. De expositie duurt
een half jaar.

Woensdag 10 april
LET OP: Geen vrij biljarten

Biljartvereniging ‘Oase’ laat
weten dat er woensdagmiddag
10 april geen vrij biljarten is.
Die dag wordt namelijk het
slottoernooi van de gemeente-
competitie gehouden.

Zomeractiviteiten 2024

De werkgroep ‘zomeractiviteiten’
is al druk bezig om het programma
voor dit jaar weer rond te krijgen.
In samenwerking met de gemeente
worden er deze zomer weer veel
mooie activiteiten gepland.

Het boekje zal 23 april met de
volgende SVR-nieuwsbrief worden
verspreid.

Daarna is het een kwestie van snel
aanmelden, want veel activiteiten
zijn vaak gauw volgeboekt.

Bridgen is leuk en goed voor je geest

De cursus, die in januari gepland
stond, ging helaas niet door van-

wege gebrek aan belangstelling.
Daarom willen we in oktober bij
voldoende deelname alsnog

starten met een nieuwe cursus
bridgen in de Oase.

Bridgen is een kaartspel dat je met vier personen speelt en altijd met een
vaste medespeler tegen twee andere spelers. Het bestaat uit twee onder-
delen; eerst ga je elkaar door middel van biedkaartjes vertellen wat voor
kaarten en punten je hebt. Als je daar met vieren overeenstemming in
hebt gekregen, worden de kaarten gespeeld. Je speelt ieder half uur vier
spellen, daarna ga je naar een andere tafel en daar speel je weer de vier
spellen. Zo worden er op een middag zes tafels gespeeld en wordt ge-
keken wie aan welke tafel het beste heeft gespeeld.

Zo krijg je uiteindelijk een winnaar.

Er zijn bij een bridgeclub verschillende lijnen met spelers, deze worden in
sterkte ingedeeld. Lijn A heeft de sterkste spelers, de B- lijn de andere
spelers. Als er veel animo voor de cursus is, kan er een aparte lijn voor de
nieuwe spelers gecreéerd worden.

Het bieden en spelen, daar zijn lessen voor nodig. In 13 lessen willen we
jou de beginselen van bridgen leren. Als je het bridgen eenmaal onder de
knie hebt, is het gezellig om thuis met vier personen te bridgen.
Daarnaast heb je dan een speeldag, waar je in clubverband kunt spelen.
Alleen thuisspelen is gezellig, maar door in clubverband te spelen, blijf je
scherper in het bieden waardoor je verder komt in het spel.

Je hoeft geen partner te hebben om bij de cursus te komen, vaak worden
er op de cursus ‘koppeltjes’ gevormd waarmee je dan verder gaat.

Wij willen in september een kennismakingsbijeenkomst organiseren,
zodat je alvast kunt ervaren wat bridgen is.

Heb je belangstelling, dan kun je nu al aanmelden bij:
Ko Vleugel: tel. 06 - 1327 2447, bij Wil Michielsen: tel. 06 - 4323 7261,
of via e-mail: mmbcrijen@gmail.com

Wijzer over ‘cultureel erfgoed’, met Frans Seelen

= = In ons aanbod ‘Cursussen & Workshops
e e 2023-2024’, was dit seizoen voor de derde
keer de cursus ‘Cultureel Erfgoed’ opgenomen,
met als docent Frans Seelen.

In drie morgens nam Frans de vijftien deel-
nemers mee naar de rijksmonumenten, de
gemeentelijke monumenten, diverse bijzon-
dere bomen, kunstobjecten en enkele plekken
uit de historie van Rijen.

Ook het landschap kwam nog aan bod, met aandacht voor waterlopen,
poelen en nog bestaande zandpaden. Via oude ansichtkaarten werd er
ook een wandeling gemaakt langs de oude straten, beginnend bij het
vliegveld en dan richting Dongen. De hoogtijdagen van de leerindustrie
konden natuurlijk niet ontbreken op het programma; hoe kan het ook
anders met een docent die zelf zoon is van een leerlooier. Opnieuw via
ansichtkaarten, maar ook via de film uit 1986 ‘Naar kerk en werk was
hunne gang’ van Joost Seelen en Arnold Vogel.

Al met al weer een geslaagde cursus, waar de deelnemers heel wat wijzer
zijn geworden over ‘hun dorp’ Rijen.


mailto:mmbcrijen@gmail.com
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/boeiende-cursus-cultureel-erfgoed-rijen
https://www.sv-rijen.nl/leden/agenda/algemene-ledenvergadering-2024
https://www.sv-rijen.nl/leden/agenda/algemene-ledenvergadering-2024
https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/activiteiten-groepen/fotografie

Start midgetgolfseizoen

Midgetgolfclub de Meppers is een
actieve en gezellige club en telt
momenteel 16 leden.

Het zomerseizoen op de midget-
golfbaan bij de Leemput begint
weer! In de wintermaanden spelen
we van 13.30 uur tot 16.30 uur,
maar in de zomermaanden zijn we
elke dinsdag van 10.00 uur tot
12.30 uur bij de Leemput te gast.
Om het spannend te houden,
spelen we ’s zomers in competitie-
verband, met aan het eind van het
zomerseizoen een prijsuitreiking.

Er is plaats voor nieuwe leden.
Kom jij met ons midgetgolfen?
Loop gerust eens binnen bij de
Leemput. Wil je meer informatie?
Bel dan naar de contactpersoon
van de midgetgolfclub: Annie
Nelemans, tel. 0161 - 220 888

Noteer alvast in je agenda

Donderdag 9 mei
Voorjaars-
wandeling

Frans Jonkers en Willem Post
nemen jullie dit voorjaar weer
mee op een interessante lente-
wandeling door de bossen van
Surae. Start om 9.30 uur vanaf de
ingang van de Leemput. Vooraf
aanmelden is niet nodig.

-

Woensdag 5 juni i
Jaarlijkse %
SVR-fietstocht i

Johan Broers gaat voor jullie,

net als ieder jaar, een mooie fiets-
tocht uitzetten. Waar we naar toe

gaan is nog niet bekend, maar dat
wordt op tijd bekend gemaakt.

Kijk voor meer activiteiten op
www.sv-rijen.nl/agenda-overzicht

Vrijdag 12 april
Kennismakingsochtend voor onze nieuwe leden

Sinds de laatste kennismakingsochtend voor nieuwe leden, op vrijdag

17 november, hebben we weer veel nieuwe leden mogen verwelkomen
bij de SVR. Daarom organiseert het bestuur een extra informatie-ochtend
op vrijdag 12 april. Voor deze extra kennismakingsochtend ontvangen
deze nieuwe leden bij deze nieuwsbrief een persoonlijke uitnodiging.

Vrijdag 19 april
NIEUW! workshop Djembé

We zijn verheugd om een nieuwe activiteit aan te kunnen bieden aan onze
leden; een workshop Djembé in de Oase. De workshop is een initiatief van
Djembé Rijen, een enthousiaste groep mensen die traditionele West -
Afrikaanse percussie speelt.

Geniet van een vrolijke muzikale middag en doe er zelf aan mee. Je hoeft
geen muziekervaring te hebben. En je hoeft geen noten te kunnen lezen.
Tijdens de workshop leer je stap voor stap, beter gezegd slag na slag,
muziek uit het instrument te krijgen. Het slaan op het trommelvel vraagt
ook niet speciale of extra kracht. Hoe heerlijk is het om aan het eind van
de workshop met z'n allen een melodie te spelen en er vreugde aan te
beleven. Ervaar het samen spelen, onder begeleiding van een ervaren
docent, aan de hand van een verhaal. Een vrolijke middag beleven is
beslist gegarandeerd.

Datum workshop: vrijdag 19 april

Locatie: de Oase

Tijd: aanvang 13.30 uur

Aantal deelnemers: minimaal 10

Kosten: € 15,00 per persoon. (dit wordt automatisch afgeschreven)
Inschrijven kan via: cursussen@sv-rijen.nl, of bij de gastvrouwen/-heren
in de Oase.

Digitale schoonmaak met Theek 5 daverend succes

In samenwerking met Theek 5 konden onze leden deelnemen aan een
tweedaagse cursus 'Digitale schoonmaak van smartphone en tablet'. Maar
liefst 20 personen hebben deze cursus met daverend enthousiasme
ontvangen! Zo regende het inzichten, vielen er kwartjes en werd er ook
eens flink de bezem door de telefoon of tablet gehaald. Kortom, de
voorjaarsschoonmaak is ook digitaal al volop begonnen!

Een cursus die beslist nog een keer voor herhaling vatbaar is.



https://www.sv-rijen.nl/agenda/kennismakingsochtend-voor-nieuwe-leden
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https://www.sv-rijen.nl/activiteiten/activiteiten-groepen/midgetgolf
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Advies of begeleiding nodig?

gg;i}rijwi”ige Ouderen Adviseurs Het jaar 2024 is voor enkele SVR-activiteitengroepen een jubileumjaar.
(VOA’s) helpen jou bij vragen en Zo ook voor de quiltgroep, die is opgericht op 9 maart 2012. Voor de
problemen over bijvoorbeeld thuis- redactie een reden om op bezoek te gaan bij voorzitter Jo van der Veeken.
administratie, zorg en welzijn, ‘Quilten is een handwerktechniek waarbij drie lagen textiel met een door-
nalatenschap, het invullen van stiksteek op elkaar worden genaaid. De lapjes waarmee wordt gewerkt
diverse formulieren, enz. moeten wel van katoen zijn. Het resultaat van het werk is een quilt en dit
Tel.nr: 06 - 2454 4071 kan een hele lap stof zijn of patchwork. De geschiedenis van het quilten

gaat zelfs terug tot de Romeinse tijd’, aldus Jo.
Cliéntondersteuners:

Onze onafhankelijke cliéntonder-
steuners helpen jou bij het aan-
vragen van een Wmo-voorziening.
Tel.nr: 06 - 2454 4071

Jo geeft aan trots te zijn op de groep, die bestaat uit leden van verschillen-
de leeftijden. Zij komen op dinsdagmiddag in de Oase bij elkaar. Het begon
12,5 jaar geleden met een mooi wandkleed in de Boodschap. Toen werd
de interesse gewekt om een quiltactiviteit op te zetten. De tentoonstelling
van de quiltgroep bij het 70-jarig jubileum van de SVR, trok ook heel veel

Belastinginvullers: belangstelling van de bezoekers.

Wil je hulp bij belastingaangifte? Jo van der Veeken is al bij de quiltgroep vanaf de start in 2012. Ze vertelt
Bel naar Henny van Oosterhout. enthousiast over wat er allemaal mogelijk is en wat er wordt gemaakt:
Tel.nr: 06 - 8188 4406 diverse quilts, wandkleedjes, kussens en kerstversierselen. Om alles over

het quilten te leren, worden er ook regelmatig cursussen georganiseerd.
De quilters vinden het belangrijk dat er veel samen wordt gedaan en dat
er voor iedereen hulp en advies is.

Keuringsarts rijbewijs:
Op www.sv-rijen.nl staat een lijst
met keuringsartsen. Deze lijst ligt
ook ter inzage bij de gastvrouwen Lijkt het jou leuk om bij deze groep aan te sluiten? Er is nog plaats voor
in de Oase. nieuwe leden. Ook beginners zijn welkom. De Quiltgroep komt iedere
dinsdagmiddag van 13.30 - 16.00 uur bij elkaar in de Oase. De contributie
bedraagt slechts € 7,50 per seizoen. Kom vrijblijvend een keer kijken,
of bel naar Jo van der Veeken voor meer informatie: tel. 0161 - 222 567.

Contactgegevens

Artikelen, ideeén en foto’s voor ’Voofrjm/r

de volgende SVR-Nieuwsbrief kun _ .
je tot donderdag 4 april .’]{etﬁfisse groen ‘\\%’ ) w’
sturen naar: redactie@sv-rijen.nl op jonge twijgen, \ §
Wijziging van je adres, telefoon- e];i tefe taéjg “;/:
nummer of e-mailadres graag ble 6 y >
doorgeven aan de gastvrouwen/- met bloesemknop, e~ ‘ Y

heren in de Oase, of mailen naar: de natuur S}’n’eekt ) /:
ledenadministratie@sv-rijen.nl en zal niet zwijgen, \[

Voor alle overige zaken mail je de lente R

naar: secretariaat@sv-rijen.nl VO[:qt de winter op.

of bel naar tel.nr: 0161 - 227 197
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